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Helga Gruhn-Pospischil

Gymnastiklehrerin
Physiotherapeutin

Psychologin

Feldenkraispadagogin

Selbstandig

Leitung eines Fortbildungszentrums
Kassenunabhangig

- 40 Jahre Arbeit mit Kindern
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ADHS-Therapie

Das Perzeptionshaus
,Zappeln bis der Arzt kommt”

ADHS hat sich zur haufigsten psychi-
schen Stoérung bei Kindern entwickelt.
ADHS betrifft das Kind, die Familie und
das soziale Umfeld. Die Therapie beruht
auf den neurophysiologischen Entwick-
lungsprinzipien eines Kindes und deren
Auswirkung auf seine Denk- und Hand-
lungsweisen. Da die Ursache von ADHS
im Kind oder auBerhalb von ihm, vor-
wiegend im korperlichen, psychischen,
intellektuellen oder geistig-seelischen
Bereich zu suchen ist, ist genau hier der
wirkungsvollste, ganzheitliche Ansatz.
Die Behandlung von ADHS ist sehr kom-
plex und multifunktional.

- Fragebogenerhebung

« Eingangstest

« Erfassung des neurophysiologischen
Entwicklungsstandes

+ Grob- und Feinmotorik Schulung

« Motorische Bewegungsprogramme

+ Korperwahrnehmungs-Training

« Alltagsstruktur aufbauen

« Verhaltensschulung

« Einbezug der Eltern

- Erndhrungsberatung

« Fachbezogene Vortrage

ADHS INTENSIV - THERAPIE
Insgesamt 10 Stunden

1Tag Eingangstest 4 1 Stunde,
4 Tage nacheinander & 1,5 Stunden,
2 Tage 1 x wochentlich & 1,5 Stunden.

Anschrift:

Das Perzeptionshaus
Helga Gruhn-Pospischil
Carl-Ulrich-StraBe 30
63512 Hainburg

Tel: 06182-4749

Fax: 06182 -825683
info@perzeptionshaus.de
www.perzeptionshaus.de

Alle Therapien werden ausschlief3lich
von Frau Gruhn-Pospischil durchge-

A
D,
H
S

= Aufmerksamkeits
= Defizit
= Hyperaktivitits

= Storung

Vereinbaren Sie einen

kostenfreien Beratungstermin!

Ob der Philipp heute still, wohl bei Tische sitzen will?

Machen Sie ihr Kind stark fiirs Leben!

Die Zukunft unserer Kinder ist die

Zukunft unserer Welt.

Deshalb ist es wichtig , Kindern und
Jugendlichen einen positiven Entwick-
lungsrahmen zu geben, sie stark fiirs

Leben zu machen.
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